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Die Operation

Intensive Betreuung
statt Massenabfertigung

Individuelle Operationen aus erfahrenen Handen
mit optimalem Ergebnis statt anonymer Massen-
abfertigung nach wirtschaftlichen Aspekten.

Die Operation erfolgt im Ev. Amalie Sieveking-
Krankenhaus, Hamburg - Intensivstation (ITS),
Intermediate Care (IMC) und Aufwachstation
vorhanden.

B Prdhabilitation im Rahmen des
, Optimized Recovery Concept/ORC" mit
Gehschule an Gehstiitzen und Informationen
zum Leben mit dem Kunstgelenk

® Individuelles Schmerzmanagement nach der
Operation (Regional-/Leitungs-/Lokalandsthesien/
systemische Medikamentengabe) zur
schnellen und schmerzarmen Wiederherstellung
der Bewegungsfahigkeit

B EDV-gestiitzte Planung der individuellen
Implantatkomponenten vor der Operation

B Einsatz modernster operativer Techniken
und Medikamente zur Vermeidung von
erhohtem Blutverlust




Die Nachsorge
Sofort wieder bewegen
statt langes Liegen

Physiotherapeutisch assistierte friihfunktionelle
Nachbehandlung (,,Optimized Recovery
Concept /ORC") - angeleitet durch speziell
geschulte Physiotherapeuten.

B Erstes Aufstehen unter Vollbelastung
ab dem OP-Tag

m Selbstdndiger Toilettengang und Duschen

m Kosmetisch ansprechendes Ergebnis
durch Intracutannaht und selbstauflésendes
Nahtmaterial

B Maschinelle und manuelle Lymphdrainage

B Frihzeitiges Bewegungsbad

Die Implantate

State-of-the-Art statt Mittelmal

Als Standardimplantate benutzen wir
modernste Komponenten namhafter Hersteller.




Wir demonstrieren
Ilhnen gerne Implant
~und Materialien
z.B. Titan, medizi
Keramik und K




Ilhr Ansprechpartner

Ich beantworte gern lhre Fragen!

DR. ARNE C. STROH
ORTHOPADIE IN DEN WALDDORFERN

Halenreie 44
22359 Hamburg

Tel 040-645 09 200
a.stroeh@orthopaedie-walddoerfer.de
www.orthopaedie-walddoerfer.de
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Bergstedt

Es stehen lhnen
ausreichend
gekennzeichnete
Parkpldtze in der Ndhe der
Praxis zur Verfiigung!
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