
Dr. med. Bastian Obermayer ist als zerti-
fizierter Experte der GFFC auf die kom-
plexen Anforderungen dieses Fachberei-
ches spezialisiert. 

Persönliche Begleitung: Als Ihr persönli-
cher Operateur begleite ich Sie von der 
Planung bis zur Genesung - ohne anony-
me Routineabläufe.

Minimal-invasive Vorteile: Bei vielen 
Eingriffen ermöglichen kleinste Zugänge 
eine Heilung ohne klassische Hautnaht.

Klinikstandort: Die Eingriffe erfolgen im 
Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus sowie 
in der Facharztklinik, Hamburg.

Sicherheit: Professionelle Betreuung 
durch spezialisiertes Pflegepersonal im 
modernen klinischen Umfeld.

Individuelle Nachsorge: Wir koordinieren 
Ihre postoperative Phase engmaschig für 
einen sicheren Heilungserfolg.

Ihre Behandlung in 
erfahrenen Händen

Zertifizierte Expertise für 
Ihre Mobilität

Dr. med. Bastian Obermayer 
zertifizierter Experte der GFFC

Ich beantworte gern 
Ihre Fragen!

DR. BASTIAN OBERMAYER
ORTHOPÄDIE IN DEN WALDDÖRFERN

Im Alten Dorfe 24
22359 Hamburg
Tel: 040 603 83 66
iad@orthopaedie-walddoerfer.de
www.orthopaedie-walddoerfer.de

Moderne Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie

Wieder schmerzfrei durch 
das Leben gehen - 
mit Präzision und Sachver-
stand 
durch Dr. med. Bastian Obermayer 
(Zertifizierter Experte der GFFC)



Kompetenz und 
Präzision

Schonende Verfahren für 
Ihre Mobilität

„Der menschliche Fuß ist ein Kunstwerk 
aus 26 Knochen, 33 Gelenken und über 
100 Sehnen. Unser Ziel ist es, dieses 
Meisterwerk in seiner Funktion zu 
bewahren.“
-  Frei nach Leonardo da Vinci

Fa. Paragon28/Zimmer Biomet

Sprunggelenk-Instabilität: Rekonst-
ruktion des Bandapparates bei chroni-
scher Außenbandinstabilität.

Knorpelschäden & Arthrose: Behand-
lung osteochondraler Läsionen sowie 
moderne Arthrosetherapie des 
oberen und unteren Sprunggelenkes.

Knick-Plattfuß: Korrektur komplexer 
Fehlstellungen beim Erwachsenen 
unter bevorzugtem Einsatz mini-
mal-invasiver Techniken. 

Sehnen- & Bandverletzungen: Spezia-
lisierte Therapie bei Achillodynien 
sowie chronische Sehnenveränderun-
gen. 

Haglund-Exostose: Schonende Abtra-
gung des knöchernen Fersenhöckers, 
oft minimal-invasiv für eine schnelle-
re Belastbarkeit. 

Nervenengpasssyndrome: Operative 
Entlastung und Dekompression bei 
Morton-Neurom und Tarsaltunnel-
syndromen.

Rückfuß & 
Sprunggelenk

Spezialisierte Chirurgie für Stabilität und 
einen sicheren Stand.

Vorfuß & Mittelfuß

Wir korrigieren Fehlstellungen und behan-
deln degenerative Veränderungen nach 
modernsten Standards, um die natürliche 
Statik Ihres Fußes zu bewahren.

In unserer spezialisierten Facharztpraxis 
setzen wir dieses Verständnis in moder-
ne Medizin um. Eine Operation ist für uns 
kein Selbstzweck, sondern das Ergebnis 
einer sorgfältigen gemeinsamen Abwä-
gung, wenn konservative Wege ausge-
schöpft sind. Dabei nutzen wir moderns-
te, gewebeschonende Techniken, um 
Ihre natürliche Anatomie bestmöglich 
wiederherzustellen und Ihnen schmerz-
freie Mobilität zurückzugeben.

Hallux valgus (Ballenzehe): Klassische, 
präzise Korrektur der Großzehenfehl-
stellung zur dauerhaften Schmerzbe-
freiung.

Hallux rigidus: Gelenkerhaltende und 
schmerzlindernde Therapie der Groß-
zehengrundarthrose.

Hammer- & Krallenzehen: Funktionelle 
Begradigung durch gewebeschonende 
minimal-invasive Techniken für ästheti-
sche Heilung ohne große Narben.

Schneiderballen (Dig. quintus varus): 
Schonende Korrektur der schmerzhaf-
ten Wölbung am äußeren Fußrand.

Metatarsalgie & Mittelfußarthrose: 
Gezielte Entlastung bei chronischen 
Schmerzen sowie erfolgreiche Therapie 
bei Gelenkverschleiß im Mittelfuß.


